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Küblis im Dezember 2025 

 

Jahresbericht 2025 der Präsidentin der Sektion Graubünden des SVA 
 
Vorstand – Ein neuer Vorstand reich an Ideen und jünger an Lebensjahren  
Bis zur MV am 27. März 25 setzte sich der Vorstand aus Martina, Rita, Sabrina und mir 
zusammen, ein eigespieltes Team. An der MV liessen sich Mägi Dietiker, Jeannine Risch, 
Madlaina Sigron und Ladina Wüthrich in den Vorstand wählen. Bereits am 1. April traf sich 
der neue Vorstand, um die Aufgaben zu planen und zu verteilen. Mägi und Ladina 
übernehmen den Bereich Fortbildungen, Martina bleibt bei den Finanzen, Madlaina wird 
Aktuarin und Jeannine dürfen wir als Beisitzerin mitnehmen. Mit viel Elan und neuen, 
kreativen Ideen sind wir in das neue Vereinsjahr gestartet. Die Sponsorensuche war zäh. Wir 
brauchten viel Zeit und Energie für Abklärungen und Abstimmung untereinander. Unsere 
Sitzungen fanden mehrheitlich online statt. Der Weg nach vollen Arbeitstagen und die vollen 
Agenden haben dazu geführt. 
Wir sind im regen Austausch mit den ÜK-Lehrpersonen und suchen immer wieder den 
Austausch mit dem Bündner Ärzteverein, den neuen MPA-Delegierten Mario Venzin haben 
wir getroffen.  
Ich danke dem gesamten Vorstand ganz fest für die vielen Arbeitsstunden, die vielen 
Gedanken, die sie sich für die Sektion Graubünden gemacht haben.  
 
Weiterbildungen - Ein buntes Programm von A wie Abfall bis W wie Wunden wurden 
vorbereitet.  
Das SVA-GR-Jahr 2025 begann anfangs Februar mit der Fortbildung „Die Haut vergisst nie“ 
mit Dr. med. Selina Wenger.  
Die Kunst am Telefon, Telefoncoaching brachte es im Anschluss an die MV Dr. med. 
Manfred Koch näher. 
Die Fortsetzung des erfolgreichen Wundmanagement-Kurses ‘24 mussten wir leider 
absagen.  
Im Mai beschäftigten wir uns mit der Abfallentsorgung einer Arztpraxis. Dazu besichtigten wir 
die GEVAG. Eine sehr spannende Weiterbildung, in welcher Herr Rancois Boone uns die 
Abfallverbrennung erklärte. 
Die Juni-Fortbildung fand wie jedes Jahr in Zusammenarbeit mit dem KSGR statt, in der 
Radiologie  
In Zusammenarbeit mit der Rheumaliga erhielten wir im September Informationen zu 
Bewegungsempfehlungen bei Rheuma.  
Der Urin-Workshop mit Madelaine Helfensberger fand im Oktober statt.  
Bei der letzten Fortbildung Ende November zu Interpretationshilfen beim EKG wechselten 
wir spontan den Raum zwecks Platzbedarfs.  
 
Herzlichen Dank  

 an alle Teilnehmerinnen für ihr Interesse und konstruktives Feedback.  

 allen, die für die Vorbereitungen und die Durchführung verantwortlich waren.  

 an unsere Sponsoren für die Unterstützung: Ohne Sponsoren keine 
Weiterbildungen 
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Coloplast - Zur Rose - Labor Diagnostic St. Gallen West AG – Verfora 
– Labor Team W – KSGR – Labor Risch – Axonlab – GEVAG – Labor 
Viollier – Mölnlycke – GebroPharm - Smith&Nephew Schweiz – ÖKK 
 
Wir danken ganz ganz herzlich für die Unterstützung!

  

   
 
SVA Zentralverband mit Zentralvorstand und Zentralsekretariat 
Die Delegiertenversammlung fand in Aarau statt. Mit dabei waren Alice, Marion, Martina und 
ich. Diskutiert wird die Jahresrechnung, das neue Budget, Informationen und Wahlen. Alle 
Delegierten erhielten von der Sektion Aarau Rübli-Socken.  
Zweimal pro Jahr finden Informationen-Veranstaltungen des Zentralvorstandes digital am 
Abend statt. Einmal konnte ich teilnehmen. Die Informationen betreffen Zusammenarbeit mit 
anderen Verbänden, v.a. FMH und BAG. Politische Entwicklungen und natürlich der Tardoc 
und das MPK-Register.  
Im November nahm ich am Zukunftsentwicklungstag in Olten teil. Es treffen sich 
Präsidentinnen und andere Vorstandsmitglieder mit dem Zentralvorstand und -sekretariat. 
Themen dieses Jahr waren neben Social-Media und junge Mitglieder, 
Vorstandsentschädigungen, Nichterscheinen von angemeldeten Teilnehmerinnen, 
Änderungen im Zentralvorstand. Ausserdem stellten sich zwei zukünftige 
Vorstandsmitglieder vor, welche an der nächste DV gewählt werden.  
Der MPA-Kongress in Davos befasste sich mit der Kinder- und Jugendmedizin. Vom 
Vorstand dabei waren Mägi, Jeannine, Madlaina und Ladina. 
 
Unser Vorstand wird sich auch 2026 verändern.  
 

 Werde Teil der MPA/MPK-Bewegung im Kanton Graubünden!  

 Gestalte einen Insta-Kanal!  

 Organisiere Veranstaltungen?  

 Begrüsse unsere Mitglieder?  

 Bei uns findest du spannende Aufgaben und wächst an ihnen. Im Vorstand 
unterstützen wir einander und wir nutzen unsere Stärken. 

 
Für den Vorstand der Sektion Graubünden.  
Die Präsidentin Ruth Ehbets 
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